FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

l

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ROSAMARIA ZOCARO

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Italiana

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da - a)

13/06/92 al 30/11/92.

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ex U.L.S.8. n.15 di Vasto(Ch), attuale A.S.L. Chieti- Lanciano-Vasto

* Tipo di azienda o settore

U.0. di Anestesia e Rianimazione

* Tipo di impiego

Assistente Medico a Tempo Pieno con incarico di supplenza.

* Principali mansioni e responsabilita

Servizio di Anestesia e Rianimazione

* Date (da - a)

01/12/92 al 31/07/93

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ex U.L.S.S. n.9 di Ortona (Ch), attuale A.S.L. Chieti-Lanciano-Vasto

* Tipo di azienda o settore

U.O. di Anestesia e Rianimazione

* Tipo di impiego

Assistente Medico a Tempo Pieno con incarico prowvisorio

* Principali mansioni e responsabilita

Servizio di Anestesia e Rianimazione

* Date (da-a)

01/08/93 al 30/09/95

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

ex U.L.S.S. n.9 di Ortona (Ch), attuale A.S.L. Chieti-Lanciano-Vasto

* Tipo di azienda o settore

U.0O. di Anestesia e Rianimazione

* Tipo di impiego

Assistente Medico a Tempo Pieno con incarico di ruolo

* Principali mansioni e responsabilita

Servizio di Anestesia e Rianimazione

* Date (da-a) 01/10/95 al 15/05/01
* Nome e indirizzo del datore di A.S.L. Chieti-Lanciano-Vasto presso ex Ospedale S. Camillo De Lellis Chieti
lavoro

* Tipo di azienda o settore

U. O. Anestesia e Rianimazione Cardiochirurgica

* Tipo di impiego

Dirigente Medico | Livello a tempo pieno con incarico di ruolo

* Principali mansioni e responsabilita

Anestesia e Rianimazione Cardiochirurgica
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* Date (da-a)

Dal 16/05/01 a tuttoggi

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Ospedale Civile Spirito Santo ASL Pescara

+ Tipo di azienda o settore

U.O. di Anestesia, Rianimazione, Terapia del dolore e Cure Palliative

* Tipo di impiego

Dirigente Medico | Livello con incarico di ruolo e rapporto di esclusivita
Dal 16/11/2018 Dirigente Medico Il Livello con incarico di ruolo e rapporto
di esclusivita.

* Principali mansioni e responsabilita

Anestesia, Rianimazione, Terapia del Dolore e Cure Palliative

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)

20/07/1988

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Universita degli Studi "G D'Annunzio" di Chieti

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Medicina e Chirurgia

+ Qualifica conseguita

Laurea con votazione 110/110 e lode

+ Date (da - a)

Il sessione dell'anno 1988

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Universita degli Studi "G D'Annunzio” di Chieti

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Medicina e Chirurgia

+ Qualifica conseguita

Abilitazione all'esercizio della professione medica con votazione 94/100

+ Date (da-a)

dal 29/12/1988 con n°2525

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

iscritta all'albo professionale della provincia di Pescara

*Date (da-a)

16/06/92

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Universita degli Studi "G D'Annunzio”

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Anestesia e Rianimazione

+ Qualifica conseguita

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione, indirizzo: Terapia Intensiva con votazione 70/70
e Lode

+ Date (da-a)

Feb-Mag 1994

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Universita degli Studi dell'Aquila

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

| Corso di Perfezionamento in Anestesia Locoregionale

* Qualifica conseguita

Perfezionamento delle tecniche di anestesia loco regionale con superamento di esame finale

+ Date (da-a)

15-19 Maggio 2005 Imola

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

16° Corso Nazionale per Coordinatori alla Donazione e al Prelievo di Organi-TPM

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Attivita di prelievo e donazione di organi

+ Qualifica conseguita

Perfezionamento attivita di prelievo e donazione di organi anche in qualitd di coordinatore locale,
DIPLOMA di TPM
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
PRIMALINGUA | | Italiano
ALTRE LINGUE | | Inglese
+ Capacita di lettura Buona
» Capacita di scrittura Buona
+ Capacita di espressione orale Sufficiente
CAPACITA E COMPETENZE Ottime
RELAZIONALI
CAPACITA E COMPETENZE Impegnata nell'attivita della Sala Operatoria con particolare competenza in tutte le specialita

ORGANIZZATIVE —PROFESSIONALI
E TECNICHE - GESTIONALI

chirurgiche e nel campo della Terapia del Dolore Postoperatorio

Impegnata nell'attivita della UOC di Rianimazione in diversi campi: nelle Tecniche di
Ventilazione Meccanica sia Invasiva che Non Invasiva, nella gestione di problematiche
Emodinamiche, nella gestione della Antibioticoterapia, nella gestione della compilazione SDO,
nella compilazione di protocolli e linee guida gestionali e terapeutiche, nella gestione della
Terapia Nutrizionale e nella Attivita di Prelievo e Donazione di Organi.

Nello specifico:

Partecipa regolarmente alla Commissione per I'Accertamento della Morte Encefalica ed &
responsabile di tutto il percorso del potenziale donatore fino al prelievo degli organi e dei tessut,
esperta di comunicazione con i familiari, compila le SDO della UOC di Rianimazione ed &
responsabile della corretta compilazione delle cartelle cliniche in questione, collabora nella
stesura delle Linee Guida del reparto per L'Antibiotico Terapia, per le Tecniche di Ventilazione
Meccanica sia Invasiva che Non Invasiva, per problematiche Cardiocircolatorie, Nutrizionali e
Gestione delle Emorragie Massive.

Ha competenza nella esecuzione di tecniche altamente specialistiche rianimatorie quali la
Trachestomia Percutanea (eseguite fino ad oggi circa 200 tracheostomie sia con tecnica di
Griggs che Ciaglia), il posizionamento di Cateteri Venosi Centrali, il monitoraggio invasivo
emodinamico, ecocardio ed ecopolmone.

- Ha conoscenze teoriche e pratiche sull'uso del Doppler Transcranico nel pz. Neurointensivo.

-E’ stato membro del “Comitato Tecnico Scientifico istituito ai sensi dell'art. 5 della Legge
Regionale 8 Maggio 1995, n103"- “Potenziamento e Razionalizzazione delle attivita di prelievo
d'Organo”, a seguito di deliberazione di giunta regionale n 345/P del 13/05/13, fino al 13/05/16.

-Ha partecipato in qualitd di Componente della Commissione Esaminatrice, ai pubblici avvisi per
titolo e colloquio, per I'assunzione a tempo determinato di un Dirigente Medico della Disciplina di
Anestesia e Rianiamzione per codesta ASL nei mesi di Giugno e Luglio 2013.

-E' stato membro della commissione deputata alla gara farmaceutica per i prodotti nutrizionali di
questa A:S.L. nell'anno 2010.
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ULTERIORI INFORMAZIONI:
PARTECIPAZIONE A PROGETTI

-E ‘responsabile della gestione dei dati del *Progetto Margherita” per I' U.0.C. della
Rianimazione di Pescara a partire dall'anno 2005, promosso dal centro di coordinamento
nazionale GiViTi.

- E' tra i referenti del progetto nazionale “Intensiva-2", finalizzato a migliorare l'accoglienza e Ia
comunicazione con i famigliari dei pz. di Terapia Intensiva, nel quadro dell'umanizzazione
dellospedale;

-Svolge la funzione di Direttore della UOC di Terapia Intensiva, Anestesiologia e Terapia del
Dolore dal 16/11/2018 a tutt'oggi.

E’ stata Coordinatore Locale Trapianti nella ASL di Pescara dal 1 Marzo 2015 al 30 Giugno
2019. Promuove ed organizza attivita di informazione e sensibilizzazione della popolazione, sia
a livello locale che regionale, indirizzata a favorire la coscienza di scelte consapevoli sulla
donazione insieme con il Centro Regionale Trapianti dell'Aquila e in collaborazione con i
coordinatori locali e con le associazioni.

- E responsabile del progetto obiettivo aziendale per ‘lincremento del procurement delle
cornee”, coinvolgente un gruppo di infermieri di diverse U.O. della ASL Pescara da Maggio
2017, del. Aziendale n 347 del 19/04/17:

-Ha partecipato al Progetto “VIVA, la settimana della rianimazione cardiopolmonare” (14-20
Ottobre 2013), istituito a livello nazionale per Ia campagna di sensibilizzazione dedicata
allarresto cardiaco, con lo scopo di migliorare la conoscenza e la formazione dei cittadini e degli
operatori sanitari alla rianimazione cardiopolmonare.

ULTERIORI INFORMAZIONI:
ATTIVITA’ DI DOCENZA

E' impegnata, in qualita di docente, nella organizzazione di Corsi per I'Aggiornamento Continuo
Professionale del personale medico ed infermieristico della ASL di Pescara con ECM.

A tal riguardo ha organizzato, a luttoggi, i seguenti Corsi con modalita Progetto Formativo
Aziendale:

- nel 2004, “Progetto corso di formazione per personale medico ed infermieristico: approccio al
pz. con dolore e trattamento del dolore acuto postoperatorio”,

- nel 2008, evento aziendale “DEA 2008-Rianimazione”.

- nel 2010, “La Ventilazione Meccanica: implicazioni fisiopatologiche e infettive”.

- nel 2011, *Weaning: processo metodologico nella condivisione professionale medico-
infermieristica”.

- nel 2012, *NIV Non Invasive Ventilation. Perche, Quando, Come”.

- nel 2013, 2014 e 2015 “La Cultura della Donazione d'Organi e Tessuti".

- nel 2013, “Corso Teorico Pratico di Nutrizione Artificiale enterale-parenterale”,

-nel 2016 “Corso sulla morte encefalica e la donazione di organi e tessuti" rivolto ai Medici della
Medicina Generale della ASL Pescara;

- nel 2017 * Corso sul management del processo dalla morte encefalica fino al prelievo degli
organi’, rivolto al personale medico ed infermieristico dell'U.0.C di Anestesia e Rianimazione;

- nel 2017 * Corso di palestra comunicativa * rivolto al personale infermieristico del progetto
obiettivo per l'incremento del procurement comee, della ASL Pescara.

ULTERIORI INFORMAZIONI:
PARTECIPAZIONE A
CONVEGNI CONGRESSI

Ha partecipato a tuttoggi a circa 200 convegni /corsi di aggiornamento, in alcuni anche come
relatore .
Ha contribuito alla stesura di 45 pubblicazioni .

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni

mendaci, la falsita negli atti e I’'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle

leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto

previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996,

PESCARA, 12 Febbraio 2022
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